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Vi ddruiesc voud si
urmasgilor vostri
demnitatea lupului.
Nu uitati cd sunteti
fiii lui Zamolxis —
Marele Lup Luminos.
Doar génditi-vd la
asta cénd vi se

pare greu si curajul
vd va reveni imediat.

Fiica zeilor

Capitolul 1
Ploaia

E.ra o dupi-amiaz3 fierbinte la mijlocul lui Ciresar. Din
cand in clnd, taréitul greierilor, falfditul de aripi al pasarilor
ce cdutau racoarea printre crengile brazilor, behaitul turmelor
de oi sau zgomotele indepartate ce veneau din satul aflat n
vale intrerupeau linigtea muntelui. Urcam spre altarul de
piatrd al strdmosilor cu bratul plin de florile vindecatoare
culese. Le-am ales special pe cele cirora le plicea apa si
aveau puterea de a dezlega ploaia, unele din grddina mea,
altele de la liziera padurii, de pe unde s-a mai pastrat pufini
umezeala. Pe pajiste, abia mai gasisem cateva fire de driagaica
printre ierburile uscate de secetd. O luasem pe cursul unui
torent secat demult, pentru a ajunge mai repede, iar pietrele
mi se rostogoleau sub talpi. A

De mai bine de o luna, o cdldura nefireasca pe aici a secat
aproape toate apele. Griul s-a chircit, fructele abia legate au
cizut din pomi, iar apa fantanilor scidea si ea vazénd cu
ochii. De data aceasta, intreaga vind o purta Valva apelor,
care avea iar toane — sau poate o supdraserd oamenii $i i1
pedepsea cu vapaie. Doar in lacul Ochiul Muntelui, bine
adapostit in padurea de brazi, a mai rdmas destuld apa pentru
salbaticiuni, iar Valva s-a ascuns acolo, asteptind. Intunccat
de umbra padurii, lacul mai pastra inci ricoarea primaverii.

Urcam sprijinindu-ma in toiagul de alun, de care nu ma
desparteam aproape niciodatd si transpiratia mi aluneca
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suparatoare pe spate si pe ceafi, pe sub coada groasa, in care
imi impletisem pdrul. Alaturi de mine, sarind cu sprintencald
peste pietre si mardcini, era Varkana, o lupoaicd alba,
sdlbatica si nesupusd. O gédseam adesea asteptandu-ma in fata
casei sau langd izvor. Uneori ma insotea peste tot intreaga zi
sau doar mé privea, intinsa in fata usii deschise, lucrand la
tincturile, ceaiurile si alifiile pe care le pregiteam, apoi
disparea zile in sir sau chiar sdptdmani. Nu stiam exact de
unde a venit, a aparut acum mai bine de doi ani, probabil de
pe Taramul Celalalt, si simteam in ea ceva cunoscut, o zeitate
a muntilor si a padurilor sau poate un spirit al unui strdmos
care trebuia sd ma protejeze.

Faceam parte din poporul nemuritorilor si triisem
intotdeauna in adancul muntilor, la fel ca ei, acolo unde zeii
isi aveau lacasul cel vesnic, cici strdmosii mei au fost
kapnobatai', dintre cei care umbld prin nori. Dar puterile
mele erau mult mai mari decat ale lor. Puteam stipani toate
cele patru elemente pe care era cldditd aceastd lume,
cunosteam tainele plantelor vindecatoare, iar, de cand trdiam
singurd, ncepusem si inteleg si graiul animalelor. Era
suficient sa le privesc in ochi si stiam imediat tot ce voiau sd
imi transmita.

Trecusem de saptesprezece ani si eram deja singurd in
munti de trei ani, de cind Petra, céreia 1i spuneam bunica,
desi nu era bunica mea, m-a pardsit pentru a trece in
nemurire. Dar pentru mine muntele, cu potecile lui ascunse i

'Kapnobatai sau Kristai sunt preoti asceti traco-geti si geto-daci, calatori
prin nori sau umblatori prin fum, numiti asa deoarece locuiau in zonele
montane inalte, acoperite cu nori. Unili cercetatori considerd ca tagma
solomonarilor ar proveni din ordinul monastic al dacilor — ktistai —
deoarece locuiau ,n locuri solitare, in paduri sau aproape de lacurile
montane”. Existd si formele kapnobanti, capnobanti si ctisti.
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sdlbatice, nu era niciodatd nici infricositor, nici misterios. Era
casa mea, locul unde mé conectam cu simplitatea uimitoare a
naturii. Fiecare stincd, fiecare ripa, piatra, floare sau fir de
larbd avea mereu ceva si imi spund si si mi invete. Pe
padurile adénci si intunecate din care imi culegeam hrana,
plantele de leac si lemnele, le vedeam iniltAndu-se mereu,
fard sa se lase doborate nici la vreme de furtuni, nici la iarna
grea. Niciodatid nu mi-au dezviluit puterile lor ascunse la
prima vedere, nici punctele slabe. Am invitat sa fiu ca ele.
Tacutd. Imi ascundeam secretele si vorbeam putin.

»Cuvintele”, imi spunea Petra, ,,sunt uneori ca o sabie cu
doud taisuri. Odatd spuse, nu mai pot fi luate inapoi. Fii
inteleapta si miisoari-ti intotdeauna cuvintele. Invati si taci.
Acesta este un obicei incantator.”

Nu stiam exact in ce lund m-am n#scut si nici nu am aflat
vreodatd. Dacd o intrebam, ridica din umeri. Nu stia nici ea.
Petra era cu adevérat precum numele ei: tare ca o stdnca si
inteleaptd. Ma invitase pand atunci tot ce trebuia si stiu
despre plante si puterile lor vindecdtoare, cum sa
supravietuiesc singurd in sihastria muntilor i cum sd-mi
descopir legaturile cu elementele naturii si cu vietuitoarele.
Sa poti vindeca bolile era un dar divin, iar Petra imi
transmisese prin viu grai si in cea mai mare taind toate
invitaturile si toate legile naturii, cunoscute de cétre strimosii
mei sacerdoti. Doar descintecele nu mi le spusese niciodati,
céci nu existau unele dinainte stabilite. Ele veneau de la zei,
ca un semn al puterii lor de vindecare. Trebuia si rostesc
intotdeauna ceea ce simteam pentru vindecarea sufletului,
corpul si sufletul fiind una si neputandu-se vindeca una dintre
parti fara cealalta.

,»Irupului trebuie sd-i dam ingrijire impreund cu sufletul,
iar sufletul se vindeci prin descintece, adicd vorbe frumoase,
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care fac si se nascd in suflet intelepciunea; odata ce aceasta
apare, se va bucura de sinitate si trupul. S@ nu incerci
niciodata s timaduiesti o parte fara cealaltd”, Imi spunea ea
de fiecare data cind pregiteam leacurile.

Nu stiam sd fi avut o alta viatd dinainte de bunica Petra,
pentru ci nu-mi spusese niciodatd si nu cunoscusem alt
parinte in afara ei. Trdind izolate in munti, nu cunosteam
aproape nimic din viata familiilor din sat. Cand o intrebam
ceva despre asta, imi spuneca cd era destinul nostru si asa
trebuia si triim, pentru ci traiul in singuritatea muntelui ne
ajuta si cobordm 1in adéncul propriilor noastre fiinte, in
linistea noastra interioard, ca si ne descoperim pe noi insine.
Doar asa puteam sd ii vindecdm pe ceilalti cu leacurile
noastre. Acceptam mereu aceastd explicatie, fard sid mai
insist. Pregiteam 1mpreund ceaiuri, alifii si tincturi,
schimbandu-le rareori in sat pe céteva feluri de hrand ce nu
aveam cum si le gidsim in padure si care ne ajutau sa
supravietuim. Ne obignuiseram cu foarte putind méncare.
Chiar daci simteam si stiam ci eram diferitd, triisem ani
fericiti cu Petra, ca orice copil, nestingheritd de viatd. Nu-mi
biteam capul cd nu aveam ce si méanénc, cici intotdeauna se
gisea céte ceva, sau cu ce sd ma imbrac. Ascultam §i invatam
tot ce-mi spunea $i nu existau nici suferinte, nici dureri, nici
umbre ale trecutului, nici griji ale viitorului.

Tot ea m-a invitat sa citesc pe cateva pergamente aduse de
la cipetenia satului, s trag cu arcul si sd vanez, dar legitura
mea cu animalele ma impiedica si mai fac asta. Nu mai
vanasem de la paisprezece ani si nici nu aveam de gand sd o
mai fac vreodatd. Singura carne, pe care 0 mancam rareori,
era pestele cumparat din sat in schimbul ceaiurilor mele.

Satul, cu casele lui din barne de stejar agezate pe o temelie
de piatrd, acoperite cu cetind, muschi si paie, cu un pridvor in
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fatd, ce se intindea si imprejurul lor, si cu acoperisul sustinut
de stélpi sau doar addpostit sub o streasind latd, era locuit de
urmasii dacilor appuli®, cei voinici si puternici, si se afla pe
domeniul unui castel. Doar casele celor mai avuti, putine la
numar, erau ceva mai mari — cu etaj si mai multe incaperi — si
aveau acoperisul din sindrila.

In interiorul zidurilor de piatrd ale fortificatiei castelului
era o piatd, alta decat cea din sat. Acolo puneam piciorul si
mai rar. Castelul fusese cladit pe o parte dintre ruinele vechii
noastre cetiti Apoulon’, iar familiile nobile, care il stdpaneau
de aproape trei sute de ani, desi se niscusera printre noi si ne
luaserd obiceiurile si datinile, erau considerate inca striine si
cotropitoare, pentru cd primul cavaler care venise aici fusese
un tribun, comandant al unui detasament de cavalerie, trimis
tocmai de la Roma, sd ne supund. Vechiul Apoulon dacic
fusese locuit de triburile unite ce-si aveau salasul in zona
centrali a Marisului* si pe o parte a Muntilor Apuseni, iar
stdpanirea romand fusese greu de indurat pentru stramosii
actualilor sateni.

Pe sub umbra muntelui trecea drumul romanilor, Via

“Appulii erau un trib dacic ce locuia in zona Muresului mijlociu, cu
centrul la Apulon, asezare cunoscutd azi sub numele de Piatra Craivii,
aflatd in apropiere de Alba Iulia. Sunt mentionati in textul antic
Consolatio ad Liviam. Hadrian Daicoviciu, in Dacii, specifica faptul ¢i au
fost amintiti de Hecateu: ,.tribul appulilor (cei puternici, cei voinici),
locuind in finutul asezarii Apulum”.

" Cetatea dacica Apoulon, cunoscuta ca un ,,centru spiritual” al dacilor, se
alla in apropiere de Cricau, la aproximativ 20 km nord de Alba lulia, si
este agezatd pe o stdncd uriagd, o locatie strategicd, la 1.083 m altitudine.
Construitd la poalele Muntilor Trasciu, intre viile Cricaului si Bucerzil, a
fost ultima cetate cuceritd de romani in perioada de expansiune In Dacia.
A fost construitd de regele Rubobostes, sec I1 d. Hr.

‘ Muresul.
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Magna, de la Apulum catre Napoca, dar eu nu fusesem
niciodatd intr-un oras. Apulum fusese capitala noastrd si isi
luase numele de la cel al tribului, dar orasele decdzuserd mult
dupd riscoalele impotriva romanilor si vechea Dacie era
demult farAmitata. Erau acum doar ginti, mai mari sau mai
mici, si obsti sitesti, asa, ca in satul de jos.

Nu prea comunicam cu oamenii si, prin urmare, nu stiam
prea multe despre ce se intdmpla in lume, dar, cand se
raticeau pe la casa mea din bame groase de stejar, aidoma
celor mai mici din sat, sau mé ciutau intentionat pentru vreo
licoare, ma bucuram si schimb cateva vorbe cu ei si sd aflu
cite ceva despre mersul lucrurilor. Putinele conversatii mi se
pireau povesti fascinante despre o lume pe care nu o
cunosteam.

Desi vara era abia in primele i zile, cldura le amutise
pand si pe pasiri, retrase in ricoarca brazilor, si auzeam
florile ce mureau pe pajisti: ,,Ne e atit de sete, liana. Adu-ne
ploaia!”

Nu puteam lisa si moard lumea din jurul meu. Trebuia sa
le redau cit mai repede seva vietii, mai ales cd statea in
puterea mea sa fac asta, aga ca, indatd ce trecuse amiaza, am
aruncat citeva ramuri de nuc in izvorul de langd casa mea,
pentru a dezlega apele cerului, mi-am luat toate cele necesare
pentru ritualul de chemare a ploii §i am plecat pe drumul
abrupt, spre altarul de piatrd al stramosilor. Am trecut de
torentul secat in albia la fel de uscatd a unui pariu $i m-am
oprit sa aprind ofranda din plantele culese: bozul cu flori albe
si miros neplicut, brusture §i saschiu, spanz §i rodul
pamantului, romaniti, menta de apd si drégaica alba. Am
rostit incet primele cuvinte care mi-au venit in minte §i am
simtit cum Valva devenea atentd la ceea ce faceam: ,,Foc
aprins pe drumul apei, zi peste noapte, lumind peste
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intuneric.”

Am stins apoi jarul cu grija, turndnd apd de izvor din
plosca de lemn pe care o purtam mereu cu mine, §i am pus
cenusa in doud frunze mari de brusture, pe care le-am asezat
in traista.

Pe masura ce urcam mai sus pe munte, cildura se domolea
si speram sd gisesc nesecatd valea pardului cel mare care
stribatea tinutul. Am ajuns dupé ce soarele mai urcase cale de
aproape trei sulite pe cer si m-am bucurat, vizand cé printre
pietre se mai scurgea incé un firicel firav de apa. Mi-am scos
traista si arcul de pe umar gi le-am lasat in iarbd. Am presérat
deasupra apei cenusa dintr-una dintre frunzele de brusture, ca
ofrandd pentru Valva, si am batut apoi cu toiagul meu de alun
in albia raului: ,,S& vind ploaia binefacatoare!” Varkana,
dornica si ea de apd, a asteptat sd termin §i abia apoi s-a
aplecat sa-si potoleascd setea.

Am stat cateva clipe améandoud, cautdnd norii, dar cerul
era incd sclipitor, iar aerul — lipicios. Am porit din nou,
croindu-mi drumul cu toiagul prin iarba inaltd ce-mi fosnea
uscata sub talpi si printre tufele de zmeura, pana pe platou si
am gasit repede desisul in care se ascundea altarul de piatra,
ce parea crescut acolo din pamant. Mi-am pus mantia alba,
l-am curatat de frunze uscate si alte resturi si l-am spélat cu
apa care imi mai rdmasese in plosca. In mijlocul altarului, cu
cateva crengute de tei — copacul nostru sacru prin care Zei-
ta-Mama ne proteja si pe noi si pe animale - am aprins un foc,
apoi am presirat in forma unui cerc cenusa din cealaltd
frunza de brusture, pe care o pastrasem in traistd. Intinsa in
iarbd, Varkana ma urmadrea cu atentie.

Mi-am scos bagheta din alun, legitura mea cu celelalte
lumi, $i m-am concentrat deasupra altarului presarat cu
cenusd, chemand zeitdtile naturii: ,,Duh al pamantului si
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valvi a apei, spirit al cerului si zand a vantului, duh al focului
si valva a ploii, v chem sa aduceti apele, sa dezlegati norii i
si sloboziti ploaia, sd udati cAmpurile, pajistile si padurile, sa
umpleti cu apa paraiele si raurile. VAlvi a apei, adu-ne napoi
hrana norilor si a cerului! Ploaie care ne hranesti, curgi doar
cét ne trebuiesti!”

Am ingenuncheat 1anga altar §i am presdrat cu grija peste
flacari cateva boabe de grau, si nu se usuce recoltele si florile
de dragaici galbend, pe care le pastrasem separat, apoi am
indbusit focul cu crengi.

Norii s-au adunat deja, Varkana s-a ridicat §i a scos un
urlet prelung, iar eu mi-am pregatit o sdgeatd in arc, pentru
a-1 imbuna pe Gebeleizis, zeul fulgerelor si al furtunii. Am
indreptat arcul spre nori, despicind cerul cu sdgeata mea
pentru ploaia binefacatoare.

Mi-am strans apoi repede lucrurile, impéturind cu grija
mantia albd pe care o imbricam intotdeauna pentru ritualuri,
si am inceput s alerg spre casd, desi stiam ca nu aveam cum
si ajung inaintea ploii. Varkana gonea si ea spre padure, cu
blana zbarlitd si toate simturile in alertd. Cdnd am intrat in
umbra codrului, vantul s-a pornit, iar pasarile speriate tipau,
cautandu-si adipost prin frunzigurile dese. Vantul s-a prefacut
apoi intr-un urias nebun, rascolind vérfurile copacilor batrani
si imprastiind frunzele, si un murmur adénc, ca un oftat, a
trecut din scorburd in scorburd. Norii, in straturi ce se
ingrosau tot mai mult, se adunau din toate directiile,
ingramadindu-se unii peste altii, umbrind piméntul. Sageti
subtiri de foc, pornite din crestetul cerului, ii brazdau in
rastimpuri, iar tunetele cripau parcd cerul i pimantul, ecoul
lor rostogolindu-se prelung printre muntii ascunsi de panza
de apa. Cu obrajii imbujorati de alergaturd si genunchii
zdreliti de nenumdratele cazituri, am chiuit de fericire cand
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ploaia dezlantuitd m-a udat in céteva clipe. O panzi deasd de
apa s-a lasat din cer pana in vale, iar suvoaiele galgaitoare au
pornit de pe toate viiugile. Parul meu lung pana la solduri,
blond-rogcat, mi s-a desfacut din impletiturd, lipindu-mi-se de
obraji si de gat, dar nu m-am adéapostit sub copaci. Am intins
mainile gi mi-am ridicat fata catre cer, si primesc ploaia la fel
ca pamantul uscat si insetat, ce o inghitea cu nesat.

Céand am ajuns, 1n sfarsit, la adapostul casei, Varkana m-a
parasit, strecurdndu-se prin tufele pline de apa. S-a mai Intors
o data, privindu-ma pana in adancul sufletului cu minunatii et
ochi albastri, apoi s-a pierdut in padure.

Noaptea, ploaia s-a dezlantuit in continuare, neobosita, si
o auzeam rapdind pe acoperis si batdnd in obloancle
ferestrelor, iar vantul urla plangator prin frunzisuri. A cézut
intreaga sdptamana si eu am lasat-o, nu am alungat-o nici cu
toaca de lemn, nici cu ofranda din cenusa plantelor, cici
pamantul avea mare nevoie de apd. Am iesit doar cu donita
de cateva ori, pand la izvorul de 14nga cabani, ocupandu-mi
zilele cu plantele mele si pregitind amestecuri pentru
ceaiurile si alifiile pe care satenii mi le cereau cel mai mult.

Casa mea mirosea minunat, de la multimea plantelor
intinse la uscat pe prispele zidite de jur imprejurul peretilor
sau atarnate de grinzi. Vara tocmai sosise, iar In noaptea cea
mai scurtd, exact la mijlocul ei, in puterea noptii, cand binele
1 raul erau puse in cumpana, am cules plantele de leac,
transformand prin acest ritual puterea cea mare a spiritelor in
forta de vindecare.

Am ales céteva frunze proaspete de cicoare pentru o
salatd, iar rddicinile le-am pus la uscat. Am umplut apoi
sdculetii, cusuti in lungile dupd-amiezi ale iernii, cu pulbere
pentru ceaiuri si, de data asta, am facut o cantitate mai mare,
pentru ziua cand voi cobori in sat. Apoi am ales cu grija
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frunze si flori pentru cataplasme, busuiocul pentru dureri in
gat, fierbinteald si Intepaturi de insecte, limba cerbului pentru
tuse, boli de plimani, febrd si diaree, dar, mai ales, pentru
rinile care se inchid greu, cimbrul si avrimeasa tot pentru
tuse, menta si pelinul pentru stomac, dragaica pentru rinichi
si ficat si rostopasca, din care faceam alifie, pentru durerile
de oase si incheieturi. Breiul il cereau mereu fetele tinere,
pentru cresterea parului, iar din tataneasd faceam cea mai
buna alifie pentru rani, arsuri §i oase rupte si scrantite. Am
pus sulfina laolaltd cu bozul §i pelinul, pentru vopsitul
panzelor si al lanii, iar o alta parte din sulfina — la pastrare,
pentru a da culoare si miros placut sapunului. Am umplut si
cativa saculeti, pentru pus in lazile cu haine. Pentru fiecare
leac pe care il preparam, rosteam in goaptd un descantec,
invocand boala si spiritul rau care o produceau, cheméand
prezenta si puterea zeului vindecitor Zamolxis. Petra isi canta
uneori descantecele, dar eu preferam soaptele tainice.

Fiecare plantd aduna in ea lumina si cildura soarelui,
precum si puterea de vindecare in diversele el parti, dar, pe
langd toate acestea, absorbea si energii bune — sau
dimpotrivi. Unele energii le permiteau duhurilor si spiritelor
rele si se simta ca la ele acasa, altele insd le alungau, chiar si
in cantitati mici. Pe acestea din urmi le alegeam eu si ele
veneau in ajutorul meu, pentru a lupta impotriva raului.

Am asezat separat o parte dintre plantele ce puteau fi
folosite impotriva farmecelor ficute de duhurile apelor si ale
padurii: floarea focului cu flori albe si cea cu flori trandafirii
— pentru alungarea Ielelor, impreund cu avrameasa, pelinul,
leusteanul si odoleanul. Cateva maturi mici din pelin, pentru
alungarea duhurilor rele, erau si ele gata pregatite intr-un
manunchi si apoi am zdrobit frunze de drigaica, ce vor sta in
rachiu, pentru tratarea loviturilor. Multe dintre plantele pe
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care le-am cules se folosesc si pentru farmece de dragoste,
pentru aflarea ursitului sau pentru a face rau cuiva, dar, desi
mi se ceruse de céteva ori, eu nu ficeam asemenea vraji.
Plantele mele erau doar pentru vindecare si aparare.

Nici n-am simtit cum zbura timpul si doar rapaitul ploii pe
acoperisul de barne si cetind al casei mai taia linistea padurii.
La apus, pe care mai mult -am ghicit dupd dunga rogiatica de
la orizont, caci astrul nu se aritase toatd ziua, m-am rugat
soarelui si ia cu el toate relele in cealaltd lume si ziua s se
incheie cu bine. Spre seard, la vremea cand céprioarele se
adapau la izvor, am auzit chemarea Valvei, cireia eu i
spuneam Fata de Apa.

Am iesit la izvor, iar ea s-a indltat, cu apa siroindu-i pe
chipul deosebit de frumos. M-a privit incruntatd, inaltd si
rece, cu pielea extrem de albd si parul cand verde-albastrui,
cand blond si lung pand mai jos de genunchi.

— De ce ai adus ploaia, liana? Muritorii nu meritd sd fie
salvati. Tu esti ca si noi, de pe TarAmul Celélalt, si intr-o zi te
vei intoarce acolo. Stii foarte bine asta. Acum va trebui s
inec pe cineva. Dacd imi iese vreun om in cale, la rdu sau la
Ochiul Muntelui, o sd-1 trag in adéncuri. Am sa mai ripesc un
muritor, sa il fac sluyjitorul meu.

— Bunica Petra mi-a spus cd rolul meu este sa i ajut. Si
mai am multe de invétat, iar acum, ca ea nu mai este cu mine,
trebuie si imi dau singurd seama de multe. fnci nu a venit
vremea sd ma intorc. O si simt asta. Si-apoi nici tu nu esti
intotdeauna rea. Le-ai dat de atdtea ori ploaie pentru grane si
i-.ai ferit de trisnete si de grindind. S-a intdmplat, cu
sigurantd, ceva.

— E vorba de flacaul acela din sat, Romanh. Am vrut sa-1
atrag in mrejele mele, dar si-a dat seama imediat. E mai istef
decat trebuie. Pescuieste adesea la rAu si mi-ar fi plicut sa-1
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